
Votre avenir

Sur le chemin de l’université



« L’avenir appartient à 
ceux qui le planifient 
aujourd’hui »
Proverbe africain



Introduction
Il peut être difficile d’aborder ses dernières années du cycle Secondaire et 
de s’y retrouver. Ce guide s’adresse aux élèves du CDL et à leurs familles 
qui entament cette aventure et commencent à envisager les différentes 
options et possibilités après le Secondaire.

Nos enseignants et notre équipe d’orientation sont là pour explorer 
ensemble vos options et votre orientation personnelle et vous aider à vous 
repérer dans la multitude d’opportunités, en fonction de vos points forts et 
de vos aspirations.

Votre parcours démarre ici, avec ce guide. Il vous permettra de vous poser 
les questions nécessaires et importantes et de commencer à réfléchir aux 
solutions les plus adaptées à vous et à votre avenir.

La recherche d’options et de débouchés possibles est une expérience à 
partager avec votre famille, vos enseignants et l’équipe d’orientation.

Nous sommes impatients de définir ensemble le bon chemin vers votre 
réussite future !

Préparez-vous dès aujourd’hui :
university.advising@cdl.ch
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Chers élèves,

Le parcours au sein du lycée et au-delà est une aventure passionnante. 
Nous sommes là pour vous soutenir dans les démarches que vous 
entreprendrez pour atteindre vos objectifs.

Voici quelques questions que vous pourriez vous poser en cours de route :

« Qu’est-ce que j’aime faire et apprendre ? »

« Quelles sont les matières que j’apprécie le plus à l’école ? »

« Quelles sont les matières que j’aimerais approfondir ? »

« Que puis-je faire en dehors des cours pour découvrir de nouvelles 
choses et en apprendre davantage sur ce que j’aime ? »

« De quoi ai-je besoin pour exceller, pour arriver là où je veux aller ? »

« Comment puis-je m’améliorer dans mes matières ? »

Vous pouvez trouver les réponses à ces questions en discutant avec vos 
camarades et votre famille, les professeurs titulaires, les enseignants et 
les conseillers d’orientation.

Réfléchir à ce que vous souhaitez obtenir de votre expérience au lycée 
vous permet de vous frayer un chemin vers la réalisation de vos objectifs 
ou d’en identifier de nouveaux. En commençant à en parler tôt, vous 
pourrez identifier vos objectifs. N’hésitez pas à vous rendre au bureau du 
service d’orientation pour poser vos questions.

Emmanuel Coigny et James Bearblock

Un message de  
nos Principaux
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Votre service 
d’orientation

Au Collège du Léman, vous pouvez participer à toute une série d’activités  
pour en savoir plus sur l’enseignement supérieur en général.

• Exploration de carrières

• Tests de personnalités et de centres d’intérêts

• Accès à une plateforme de planification universitaire et de carrière : MaiaLearning

• Ateliers de préparation aux candidatures

• Réunions de classe sur la préparation et la candidature à l’université

• Salons des universités

• Présentations d’anciens élèves

• Possibilité de rencontrer des représentants des services d’admission des universités

• Informations et soutien pour les tests (PSAT, SAT, examens de langue et examens d’entrée 
aux universités du Royaume-Uni)

• Nombre illimité de rencontres individuelles avec les conseillers d’orientation.

• Aide à la rédaction de dissertations et de lettres de motivation personnelle.

Les élèves et les parents sont régulièrement invités à des événements propres à chaque 
classe, qui s’intensifient au cours des deux dernières années de lycée.
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Getting prepped
Grades 6-8: Preparing for High School
Middle School Secondaire is the perfect time to discover your interests, strengths, and passions by exploring 
the courses on offer within the curriculum, testing new activities and delving deeper into extracurricular 
interests. This is also a perfect time for you to have conversations with the adults in your life about careers. 
Our curriculum is designed to help you discover different areas and find new interests which may surprise you.
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Pour les élèves
Que faire ?

 Explorez les activités proposées par le 
programme REACH.

 Réfléchissez à ce que vous aimez, à ce dans 
quoi vous excellez, et à comment vous 
pouvez vous améliorer.

 Participez aux activités extrascolaires et aux 
clubs.

  Pensez à vos compétences et intérêts 
particuliers lorsque vous choisissez un 
programme et des matières pour le lycée.

Pour les parents
Comment accompagner votre enfant à ce 
stade ?

 Demandez-leur régulièrement ce qu’ils ont 
aimé faire à l’école ou dans leurs autres 
activités.

 Demandez-leur de réfléchir à une expérience 
qu’ils ont vécue et qui ne s’est pas bien 
passée, et à la manière dont ils pourraient 
agir différemment dans des situations 
similaires.

 Aidez-les à réfléchir à la meilleure façon 
d’apprendre et aux domaines dans lesquels 
ils pourraient avoir besoin d’un soutien 
supplémentaire.

 Parlez-leur de votre parcours professionnel.

 Donnez-leur l’occasion d’explorer différents 
domaines de travail, d’études ou de talents 
par le biais d’activités extrascolaires.

 Assistez aux présentations pédagogiques 
pour aider votre enfant à choisir un cursus et 
des options et spécialités pour le lycée.

Comment se préparer 
De la Sixième à la 
Quatrième
Préparation pour le lycée.
Le Middle School Secondaire est le moment idéal pour découvrir 
vos intérêts, vos points forts et vos passions en explorant les cursus 
proposés dans le cadre du programme pédagogique, en testant de 
nouvelles activités et en approfondissant vos intérêts extrascolaires.

C’est également le moment idéal pour discuter avec les adultes qui 
vous entourent de vos possibilités de carrière. Notre programme est 
conçu pour vous aider à découvrir différents domaines et à trouver de 
nouveaux intérêts qui pourraient vous surprendre.
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Pour les élèves
Que faire ?

 Faites de votre mieux dans tous vos cours, 
car vos notes pendant ces années scolaires 
sont importantes.

 Inscrivez-vous dans des clubs, participez à 
des activités sportives et autres activités 
extrascolaires.

 Réfléchissez aux matières scolaires que vous 
aimez et dans lesquelles vous excellez.

 Choisissez vos options avec soin et 
demandez conseil pour bien vous préparer à 
votre futur cursus universitaire.

Pour les parents
Comment accompagner votre enfant à ce 
stade ?

 Vérifiez régulièrement leurs résultats 
scolaires avec eux, demandez-leur comment 
ils s’en sortent et ce qu’ils apprécient.

 Aidez-les à examiner tout changement 
de cursus ou de matière qu’ils souhaitent 
effectuer pour mieux correspondre à leurs 
objectifs, leurs projets universitaires et leurs 
attentes.

 Donnez-leur l’occasion d’explorer différents 
domaines d’études et d’élargir leurs talents 
et leurs intérêts grâce à des activités 
extrascolaires.

En Troisième
Conseils à l’entrée au lycée.
Le parcours scolaire au lycée est crucial pour les prochaines étapes vers 
l’université. De nombreux systèmes universitaires vous demanderont de 
fournir votre dossier scolaire pour chaque année du lycée. Vous devez 
donc faire de votre mieux en choisissant un cursus et des matières qui 
correspondent à vos intérêts scolaires et qui répondent aux exigences 
et aux attentes de vos projets après le CDL. Il est particulièrement 
important, à ce stade, de réfléchir aux options et spécialités lorsqu’un 
choix doit se faire et aux portes qu’elles ouvrent pour les différents 
programmes à l’université.
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Pour les élèves
Que faire ?

 Continuez à cultiver vos atouts académiques.

 Continuez à participer à des activités 
extrascolaires et envisagez de jouer un rôle de 
leader.

 Participez à des activités d’exploration de 
carrière en vie scolaire.

 Envisagez de passer une « évaluation des 
intérêts » si vous avez besoin que l’on vous 
soutienne et conforte dans l’identification de la 
direction à prendre.

 Commencez à vous renseigner sur les exigences 
des universités afin de pouvoir choisir au mieux 
vos options et spécialités pour la fin de votre 
cursus au Collège du Léman.

 Vérifiez les conditions d’admission pour le cursus 
de votre choix et envisagez comment vous 
pouvez les remplir, en demandant des conseils et 
du soutien si nécessaire.

 Vous ne savez pas comment vous y prendre? 
Prenez rendez-vous avec un conseiller 
d’orientation à l’adresse university.advising@cdl.
ch ou au bureau du service d’orientation.

 Réfléchissez à la meilleure façon de passer votre 
été avant la Première en suivant des cours, 
en participant à un camp et en lisant pour 
approfondir vos intérêts dans des sujets qui vous 
plaisent.

 Envisagez d’abord de passer le PSAT 
(Preliminary SAT / National Merit Scholarship 
Qualifying Test) si vous envisagez de passer 
le SAT pour vous inscrire dans des universités 
américaines ou dans d’autres pays où des tests 
seront requis.

 Choisissez vos options avec soin et demandez 
conseil pour bien vous préparer à un futur cursus 
universitaire.

Pour les parents
Comment accompagner votre enfant à ce 
stade ?

 Vérifiez régulièrement leurs résultats 
scolaires avec eux. Aidez-les à identifier les 
domaines dans lesquels ils excellent, ceux 
dans lesquels ils pourraient bénéficier d’un 
soutien supplémentaire et les éventuels 
changements d’orientation qui pourraient 
être à envisager.

 Continuez à les encourager à explorer 
différents domaines d’études et à élargir 
leurs talents et leurs intérêts grâce à des 
activités extrascolaires.

 Parlez-leur de votre parcours professionnel 
et encouragez les conversations et les 
rencontres avec d’autres professionnels dans 
les domaines qui les intéressent.

 Assistez aux présentations pédagogiques 
pour aider votre enfant à faire des choix 
pour les deux dernières années scolaires.

En Seconde
Une année importante pour choisir ses options  
et spécialités et élaborer des projets.
Au cours de l’année, vous aurez l’occasion de choisir options et 
spécialités pour vos deux dernières années scolaires. C’est le moment 
d’explorer vos points forts, vos centres d’intérêt et les possibilités qui 
s’offrent à vous, ainsi que de réfléchir à la direction à prendre.
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Pour les élèves
Que faire ?

 Utilisez pleinement les ressources 
disponibles (brochures universitaires à la 
bibliothèque, livret partagé par l’équipe 
d’orientation, sites internet).

 Passez du temps à rechercher les universités, 
les différents pays et les systèmes 
universitaires. Parlez des différentes 
possibilités avec votre famille.

 Renseignez-vous sur les conditions 
d’admission à l’université pour les formations 
que vous envisagez, afin de vous assurer que 
vous êtes sur la bonne voie pédagogique 
pour atteindre vos objectifs.

 Inscrivez-vous au SAT si vous avez identifié 
la nécessité de passer ce test pour appuyer 
vos aspirations universitaires (par exemple, 
pour les élèves postulant aux Etats-Unis).

 Demandez à ce que les relevés de notes 
officiels de vos lycées précédents soient 
envoyés à university.advising@cdl.ch si vous 
avez rejoint le CDL après la 3e.

 Rencontrez le référent universitaire qui 
vous a été assigné au printemps du second 
semestre.

 Préparer vos dossiers de candidature.

 Développez et explorez vos intérêts 
pédagogiques au-delà des cours par le biais 
de lectures, de projets et d’engagements 
extrascolaires.

Pour les parents
Comment accompagner votre enfant à ce 
stade ?

 Examinez leurs choix de matières avant 
le début de l’année pour les aider à 
définir et à planifier leurs études et leurs 
activités extrascolaires, en veillant à ce 
qu’ils choisissent les bonnes matières 
pour répondre aux exigences potentielles 
d’admission à l’université.

 Aidez-les à déterminer leurs objectifs après 
le lycée et à se préparer à les atteindre.

 Encouragez-les à explorer des activités, des 
projets et des expériences professionnelles 
pour confirmer leurs intérêts et étoffer leur 
CV.

 Assistez à la présentation de conseils sur les 
universités au printemps afin de les guider 
dans leur préparation à l’université.

 Incitez-les à prendre rendez-vous avec leur 
référent d’orientation avant la fin de l’année 
scolaire et prenez vous-même contact si 
vous avez besoin d’éclaircissements ou si 
vous avez des questions supplémentaires sur 
la manière de soutenir au mieux votre enfant 
dans ce parcours.

En Première
Elaboration des projets pour l’après-lycée et préparation 
de vos candidatures.
Au cours de l’année, vous pourrez participer à de nombreuses activités 
de préparation afin de découvrir les options qui s’offrent à vous après le 
lycée et de préparer vos dossiers de candidatures universitaires, si vous 
envisagez l’université. Nous multiplierons les occasions de s’engager 
dans cette préparation aux dossiers d’admission au cours du second 
semestre de l’année de Première. A ce moment-là, vous participerez à 
des réunions de classe et à un salon des universités, et vous recevrez 
des informations sur les présentations des universités au Collège du 
Léman, et les ateliers de préparations. Tous les élèves sont également 
invités à commencer à travailler sur les éléments requis dans le cadre de 
leurs candidatures aux universités, qui seront examinés et commentés 
par votre conseiller personnel.
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Pour les élèves
Que faire ?

 Planifiez à l’avance et donnez-vous le temps de 
remplir tous les aspects de votre candidature.

 Prenez rendez-vous avec le conseiller d’orientation 
qui vous a été assigné, pour discuter de vos projets 
et confirmer votre compréhension du processus. 
Préparez des questions pour éliminer toute 
incertitude.

 Participez activement à tous les événements, ateliers 
et activités suggérés par le service d’orientation.

 Participez à la Foire aux Universités organisée par 
CDL

 Consultez les sites internet des universités pour 
prendre connaissance des conditions d’admission, 
des formulaires et des éléments de candidature 
requis.

 Prenez connaissance de toutes les exigences des 
écoles et universités concernant l’utilisation de leurs 
formulaires / portails de candidature et de leur 
calendrier.

 Repérez les enseignants à qui vous aimeriez 
demander une lettre de recommandation et 
suivez la procédure du CDL pour demander des 
recommandations d’enseignants, si nécessaire (deux 
sont conseillées).

 Assurez-vous que le service d’orientation dispose 
de copies de vos relevés de notes à partir de 
la Troisième si vous avez fréquenté un autre 
établissement d’enseignement secondaire.

 Soumettez et suivez vos candidatures, en 
communiquant avec votre conseiller pour obtenir 
son aide.

 Passez les tests et soumettez les résultats des 
examens requis dans le cadre du processus de 
candidature.

Pour les parents
Comment accompagner votre enfant à ce 
stade ?

 Aidez votre enfant à rechercher des 
informations, à se mettre en relation avec leur 
conseiller à l’école et à prendre connaissance 
des délais de candidature.

 Soyez réaliste quant aux possibilités de 
destination géographique et de contribution 
au financement des études, en aidant votre 
enfant à identifier les établissements les mieux 
adaptés répondant à vos critères et aux leurs.

 Aidez votre enfant à s’inscrire aux examens 
externes (si nécessaire), à payer les frais 
de candidature et à remplir tout document 
financier/parental requis dans le cadre du 
processus de candidature.

 Assistez aux présentations du service 
d’orientation à l’automne et au printemps pour 
aider votre enfant à se préparer à l’université et 
/ ou prenez rendez-vous avec leur conseiller.

 Encouragez-les à prendre rendez-vous 
régulièrement afin qu’il puisse les soutenir au 
mieux tout au long de ce parcours.

 Aidez-les à effectuer les démarches nécessaires 
à la demande de visa si cela s’avère nécessaire 
dans le cadre du processus d’inscription.

 Aidez-les à faire la transition vers la vie à 
l’université en leur permettant de développer 
des compétences de vie telles que cuisiner, 
établir un budget, organiser des réunions et 
des rendez-vous, faire des recherches sur 
l’université qu’ils prévoient de fréquenter et sur 
la ville et les moyens de transport disponibles.

En Terminale
Mise en œuvre des projets d’après-lycée.
Cette année est essentielle pour vous, tant sur le plan scolaire que pour 
la réalisation de vos projets concernant vos prochaines étapes après le 
CDL. En commençant l’année avec des objectifs clairs et en définissant 
un calendrier pour réaliser ces étapes, vous passerez une année réussie 
et épanouissante. Vos projets pour l’année suivante doivent être 
finalisés, que vous souhaitiez vous inscrire à l’université, prendre une 
année sabbatique, acquérir une expérience professionnelle ou effectuer 
votre service militaire. Si vous envisagez de vous inscrire à l’université, 
il est important d’aborder ce processus tôt, en accomplissant les tâches 
avant les dates limites.
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Anciens élèves
La famille du Collège du Léman dépasse largement les portes de l’école. 
L’Association des Anciens du Collège du Léman (ACLA) est une communauté exclusive 
d’anciens élèves du CDL à travers le monde.

Le Collège du Léman compte actuellement plus de 10 000 anciens 
élèves dans le monde entier, représentant plus de 180 pays au total. Les 
plus jeunes de nos anciens élèves ont entre 19 et 20 ans, tandis que les 
plus âgés sont ceux de la promotion 1961, aujourd’hui septuagénaires.

Ce réseau diversifié et prospère d’anciens du CDL est un excellent 
tremplin pour les jeunes diplômés. Comme ils appartiennent à une 
grande famille internationale, les diplômés du CDL partageront toute 
leur vie la valeur des souvenirs qu’ils ont avec leur ancienne école et 
entre eux. L’ACLA rassemble activement les anciens du CDL dans le 
monde entier pour des événements et des réunions de classe.

Charles P. de Boissezon
Président de l’ACLA

Portail et application mobile pour 
les anciens de la famille du CDL
Notre plateforme CDL Alumni est dédiée aux 
anciens élèves du CDL pour se réunir.

Cette plateforme vous permettra de trouver :

1 Des amis et des contacts

2 Des infos et des histoires des anciens élèves  
et du CDL

3 Des photos des 60 dernières années

4 Un calendrier complet des événements 
organisés par les alumni dans le monde entier

5 L’opportunité d’être un mentor pour les élèves 
et les alumni du CDL en les aidant à choisir leur 
université ou leur parcours professionnel.
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Quelle est votre matière principale et quelle est la raison qui vous  
motive à étudier cette matière ?

Je fais des études de commerce (gestion) à l’université de St 
Andrews. Si j’ai choisi cette matière, c’est parce que les opportunités 
professionnelles se multiplient parallèlement à l’interconnexion 
croissante du monde et qu’il appartient à des élèves comme nous, 
dotés d’un esprit international et de capacités multilingues, de 
relever ces défis et d’occuper des positions de premier plan à travers 
le monde. De plus, changer la façon dont les entreprises dirigent 
leurs activités et, je l’espère, participer à la transition vers un avenir 
plus durable, éthique et inclusif, me motive à étudier le monde des 
affaires.

Cayetana Lanchas
Promotion 2020 – Université de St. Andrews

Quelle est votre matière principale et quelle est la raison qui vous  
motive à étudier cette matière ?

Ma matière principale est le génie mécanique avec une spécialisation 
en énergie (promotion 2023). J’ai choisi cette matière parce 
qu’elle est très stimulante, dans la mesure où il associe autant les 
mathématiques que la physique et qu’elle permet de développer une 
certaine ouverture d’esprit pour s’attaquer aux nombreux problèmes 
du monde réel. J’ai toujours aimé la physique et les énergies 
vertes. J’ai donc pensé que le génie mécanique me conviendrait 
parfaitement. En effet, il permettra de développer des technologies 
énergétiques nouvelles et uniques pour l’avenir, et d’effectuer des 
recherches dans ce domaine.

Faisal Alsuhaimi
Promotion 2019 – Michigan State University

Quelle est votre matière principale et quelle est la raison qui vous  
motive à étudier cette matière ?

Je suis actuellement en dernière année d’un master intégré en 
psychologie à l’université de Bath. La psychologie est un vaste sujet 
très intéressant qui englobe de nombreux autres domaines, de sorte 
que, dans un sens, vous pouvez choisir parmi une grande variété 
d’options de carrière. Au cours des deux premières années, j’ai choisi 
de nombreuses options différentes en matière de psychologie sociale, 
clinique et cognitive, puis je me suis plongée dans ce qui m’intéresse 
le plus, à savoir la psychologie sociale et criminelle. Ma motivation la 
plus forte réside dans la pertinence de ce que j’étudie par rapport à la 
vie réelle et dans la façon dont je peux appliquer ce que j’apprends à 
ce qui se passe actuellement dans le monde.

Haya Al-Halabii
Promotion 2019 – Université de Bath

De la part de nos anciens élèves
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De quelle manière l’équipe de conseillers d’orientation vous a-t-elle soutenu(e) pendant votre processus de 
décision au CDL ? 
HAYA L’équipe de conseillers d’orientation ainsi que mes professeurs m’ont donné de bons conseils pour choisir 
les universités et les modalités de candidature. On m’a notamment bien conseillé sur la rédaction de la lettre de 
motivation et la structure du CV. Le fait que l’on nous ait conseillé de les rédiger dès le début est utile pour rendre le 
processus moins stressant. Personnellement, je ne savais pas trop à quel cours m’inscrire, mais leurs conseils m’ont 
aidé à présenter ma candidature pour le cursus qui m’intéressait le plus et qui était la plus appropriée en fonction 
de mes options au Baccalauréat International.

FAISAL Sans l’équipe de conseillers d’orientation, je n’aurais même pas pensé à étudier aux Etats-Unis. Je suis 
heureux d’avoir pris cette décision. Elle m’a également conseillé de commencer d’effectuer des recherches sur 
les universités très tôt, ce qui m’a énormément aidé à comprendre les possibilités qui s’offraient à moi et à choisir 
l’université qui me convenait le mieux.

CAYETANA L’équipe de conseillers d’orientation m’a aidé à sélectionner les universités proposant les meilleurs 
programmes de formation commerciale au Royaume-Uni, aux Etats-Unis et en Europe. Elle m’a soutenue en me 
guidant à travers les prérequis exigés par chaque université, en m’aidant à choisir celles qui convenaient à mon 
diplôme, mais aussi celles qui correspondaient à mes préférences en termes de taille de campus, d’emplacement et 
d’activités extrascolaires. 

Quels sont les trois principaux conseils que vous donnez aux élèves qui préparent leur entrée à l’université  
ou dans l’enseignement supérieur ? 
HAYA
1 Apprenez à travailler de manière indépendante. C’est très différent du CDL où les professeurs vous guident et 

vous encouragent. À l’université, vous avez généralement beaucoup de lectures indépendantes à faire pour vos 
devoirs.

2 Tirez le meilleur parti de votre première année. Il s’agit d’une année d’adaptation au système éducatif 
universitaire, qui peut sembler intimidante au début. Il est facile de se laisser aller et de ne plus assister aux cours, 
mais le fait d’y assister permet de s’adapter plus rapidement. Vous rencontrerez des personnes de votre cursus, 
ce qui vous permettra d’avoir une meilleure vie sociale en dehors des études.

3 N’ayez pas peur de faire des rencontres ou de tomber dans le piège de la solitude. Qu’il s’agisse d’une université 
de ville ou d’un campus, tout le monde est logé à la même enseigne et prend un nouveau départ. Il est donc 
probable que si vous vous sentez tendu(e), les autres le soient aussi. Tentez votre chance, vous n’aurez aucun 
regret et transformerez l’université en une expérience enrichissante.

FAISAL
1 Pensez à participer aux activités de groupes dirigées par des élèves/clubs d’élèves. C’est là que vous rencontrez 

des personnes en dehors de vos salles de classe !
2 Si vous êtes aux États-Unis, assistez aux événements sportifs qui passionnent les gens, en particulier, les sports 

universitaires comme le football américain.
3 N’ayez pas peur d’avoir une mauvaise note à l’un de vos premiers devoirs ; si cela arrive, ne vous inquiétez pas, 

les cours sont calculés en fonction d’une courbe. Ainsi, si vous pensez que vous n’avez pas bien réussi, il y a 
probablement des gens qui ont fait pire que vous ! 

CAYETANA
1 Assurez-vous de pouvoir respecter toutes vos échéances dès le début, notamment les demandes de logement, 

les inscriptions aux cours et les frais scolaires. Ainsi, vous apprendrez à vous organiser sur le plan scolaire tout au 
long de l’année. En effet, les professeurs et les tuteurs ne vous tiendront plus la main !

2 Soyez ouvert(e) au changement, prêt(e) à essayer de nouvelles activités extrascolaires et à rencontrer des 
personnes différentes. Bien qu’il puisse être effrayant de quitter sa zone de confort, l’université regorge de toutes 
sortes de personnes, de clubs et d’événements, il y aura donc toujours quelque chose pour chacun !

3 Ne stressez pas ! La transition vers l’université est difficile pour tous et même si vous avez l’impression de devoir 
assister à tous les événements qui se déroulent, assurez-vous de le faire à votre propre rythme.

Et ensuite ? Des projets pour ce qui se passera après l’université ? 
HAYA Je travaille actuellement comme cuisinière à temps partiel et je postule pour des stages pendant l’été avant 
mon année de Masters. Après l’obtention de mon diplôme, je resterai probablement au Royaume-Uni pour postuler 
pour des programmes d’études supérieures et à des stages afin de trouver la voie professionnelle qui me convient 
le mieux. Mais, je suis heureuse de me cantonner aux carrières liées à la psychologie.

FAISAL Je prévois de continuer dans la voie universitaire pour devenir professeur ou chercheur en ingénierie 
mécanique dans le secteur du développement des énergies renouvelables pour la durabilité de notre planète.

CAYETANA J’ai choisi de partir pour une année à l’étranger afin de faire l’expérience de la vie universitaire 
américaine, mais aussi pour suivre différents cours liés à ma spécialisation en commerce qui viendraient compléter 
mon éducation écossaise à St Andrews. J’ai vraiment hâte de rencontrer de nouvelles personnes, de continuer la 
danse et le cheerleading, et même de rejoindre une sororité pour avoir un aperçu de ce que l’on voit dans les films :)
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Décisions à prendre
Si vous décidez d’aller à l’université, il vous faudra réfléchir et prendre des décisions sur plusieurs points.

Domaine 
Vous pouvez vous demander quel est le domaine d’études qui vous intéresse le plus et que vous souhaitez 
poursuivre à l’université, en tenant compte de ce que vous avez étudié jusqu’à présent à l’école et exploré 
en dehors des cours. Vous devriez également chercher de nouveaux domaines d’études en consultant des 
informations en ligne et participer aux activités de vie scolaire.

Langue d’enseignement
Cet aspect des études post-secondaires est indéniablement crucial dans le processus de prise de décision, 
car, selon la ou les langues que vous maîtrisez sur le plan scolaire, vous pouvez poursuivre vos études dans 
plusieurs systèmes/pays différents. Si vous choisissez d’étudier dans une langue étrangère, il y a souvent 
un niveau d’expertise requis à démontrer en passant des examens d’admission et de langue. Par exemple, la 
plupart des cursus de Bachelor dans les universités d’Etat suisses sont proposés dans la langue de la région 
: par exemple, à Genève, il s’agit du français et vous devez avoir atteint le niveau B2 du Cadre européen 
commun de référence.

Pays 
Vous devez notamment évaluer et décider de l’endroit où vous pouvez et souhaitez poursuivre vos études. 
Vous pouvez identifier les pays avec lesquels vous avez un lien ou qui enseignent dans la langue que vous 
souhaitez étudier. L’essentiel est de poser des questions, d’enquêter et de découvrir les possibilités tout en 
tenant compte de l’environnement le plus propice à votre épanouissement et à votre apprentissage.

Il est important d’en discuter avec votre famille afin que tout le monde soit d’accord et puisse investir dans les 
meilleurs types de candidatures pour vous. Il existe toujours des possibilités d’étudier à l’étranger pendant un 
semestre, ou même des doubles diplômes si vous souhaitez fusionner et combiner les expériences à l’étranger.

Localisation et environnement
En fin de compte, vous devriez sentir que vous serez dans le meilleur environnement d’apprentissage pour 
vous, qu’il s’agisse d’un lieu très compétitif et sélectif, d’une communauté plus solidaire ou d’un lieu qui vous 
fera gagner en indépendance. Idéalement, vous devriez aussi être dans un endroit qui sache vous faire sentir 
chez vous et qui vous permette de rentrer facilement à la maison. Cela peut avoir un impact sur la situation 
géographique ainsi que sur la taille et l’environnement du campus (rural, urbain, grand, petit...).

Dans combien d’universités devez-vous postuler ?
Pour de nombreux élèves, il s’agit d’une question essentielle à laquelle il faudra répondre de manière 
personnalisée.

Certains ne postuleront que dans une seule université, tandis que d’autres pourront postuler dans plus de 15 
établissements dans le monde. En général, ce nombre se situe entre cinq et dix universités, si le système choisi 
par l’élève nécessite plusieurs candidatures pour maximiser ses chances d’être sélectionné.

En fonction de l’endroit où vous envoyez votre candidature et du nombre de pays/systèmes concernés, 
les conseillers travailleront avec vous pour équilibrer vos candidatures avec le bon nombre d’universités à 
votre portée, ciblées et sûres. Si vous ne postulez qu’au sein d’un seul système, comme le Royaume-Uni, les 
conseillers peuvent vous aider à déterminer quelles universités peuvent être considérées comme un choix 
ambitieux, ciblé ou plus sûr.
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Eléments à prendre en compte  
lors du choix d’une université
Scolarité (notes)
En tant qu’élève, quelle est ma place dans cette université ? Les élèves et le corps enseignant de l’université 
à laquelle je prévois de m’inscrire vont-ils me mettre au défi de manière rigoureuse ? Ce niveau d’études me 
conviendrait-il ?

Une fois que vous aurez répondu à ces questions, il sera bon de consulter les conditions d’admission ou le 
profil des élèves admis pour voir si l’université vous correspond.

Test facultatif
De nombreuses universités américaines proposent des tests facultatifs dans le cadre de leur processus 
de sélection. Le fait que les tests restent facultatifs peut se maintenir jusqu’à ce que les universités les 
abandonnent officiellement. Si vous pensez postuler sans présenter le SAT/ACT, votre candidature devra 
refléter et être mieux équilibrée dans d’autres domaines afin de présenter votre meilleur profil aux commissions 
d’admission.

Activités extrascolaires
Il s’agit des activités qui ont lieu après ou en dehors de l’école et qui ne sont pas forcément de nature 
académique. La clé des activités extrascolaires est l’équilibre, c’est-à-dire la qualité par rapport à la quantité. 
Certaines plateformes d’application proposent d’énumérer jusqu’à dix activités, mais cela ne sous-entend en 
aucune manière que vous soyez tenu d’en lister dix ou que l’on attende cela de vous.

Critères d’admission
Les niveaux de sélection varient selon les universités, les systèmes nationaux, les facultés et les cursus. Il est 
essentiel d’en tenir compte lorsque vous dressez la liste des établissements dans lesquels vous souhaitez 
postuler. Il se peut que tous les élèves qui remplissent les conditions publiées et suivent la procédure de 
candidature soient admissibles, mais qu’un concours de sélection soit organisé à la fin de la première année 
avec la première série d’examens.

C’est généralement le cas dans les établissements d’enseignement supérieur publics européens. Dans d’autres 
systèmes, il se peut que vous ne puissiez postuler qu’à un nombre limité d’universités et il est donc important 
d’inclure suffisamment d’options sûres dans vos candidatures. C’est généralement le cas des universités 
au Royaume-Uni. En outre, certains systèmes peuvent appliquer un processus de sélection holistique dans 
lequel chaque élément requis de la candidature est pris en compte dans la constitution d’une classe et d’une 
communauté, des notes des élèves durant les quatre dernières années d’école, jusqu’à leurs résultats et leur 
participation à des activités extrascolaires ou même des talents particuliers. L’approche holistique est souvent 
appliquée par les établissements américains dans leur processus d’admission, ce qui fait qu’il est moins 
prévisible et qu’il est nécessaire de considérer un plus grand nombre d’établissements.

Examens d’admission
Il y a un large panel d’examens qui peuvent être exigés des élèves dans le processus de candidature à 
l’université, des examens SAT ou ACT, qui sont typiquement conseillés pour les élèves qui prévoient de 
postuler à des institutions américaines, ou qui préparent un diplôme de High School au CDL et prévoient de 
postuler à des programmes sélectifs en dehors des Etats-Unis. Grâce à notre offre extrascolaire, nous mettons 
à la disposition des élèves des classes de préparation au SAT et nous sommes un centre de test SAT. Les élèves 
seront également invités à envisager de passer le PSAT / NMSQT comme préparation et familiarisation au SAT 
en année de Seconde et de Première.

Les élèves peuvent également avoir à envisager des examens d’admission supplémentaires s’ils postulent à 
Oxford, Cambridge ou en médecine au Royaume-Uni et peuvent trouver davantage d’informations sur les sites 
internet des institutions respectives. Les élèves doivent s’inscrire auprès de leur conseiller en septembre de 
leur année de Terminale pour passer ces examens en novembre au CDL.
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Terminologie
Au cours de vos recherches, vous rencontrerez peut-être les termes suivants, qui nécessitent une explication  
et un contexte plus précis :

•  Undergraduate Degree : il s’agit du premier niveau d’études après le lycée. Vous pouvez également 
rencontrer le terme « Bachelor » et plusieurs acronymes pour désigner ce niveau d’études, par exemple,  
BA (Bachelor of Arts) ; BSc (Bachelor of Science), BEng (Bachelor of Engineering). Il est également 
possible de s’inscrire à un cursus qui intègre un master. 

•  Foundation Year (année préparatoire) ou Pathway programmes : certains élèves peuvent avoir la possibilité 
de s’inscrire à une année préparatoire ou à un programme de transition. Il s’agit généralement d’une 
opportunité d’ajouter une première année d’études à un diplôme, avant de commencer une Licence, 
afin d’améliorer le niveau d’anglais de l’élève ou sa compétence scolaire générale et ses résultats. Ces 
programmes ne sont pas disponibles dans tous les pays ou systèmes et on les rencontre généralement au 
Royaume-Uni ou aux Etats-Unis. Leur but est de faciliter l’accès des élèves internationaux à l’enseignement 
supérieur.

Test de niveau d’anglais
Il se peut que vous rencontriez de nombreux acronymes relatifs aux tests au cours de vos recherches en 
matière de tests requis.

•  L’examen IELTS est un test de compétence linguistique en anglais organisé par le British Council et est 
accepté dans le monde entier. Les élèves qui postulent pour un diplôme de Bachelor dispensé en anglais 
peuvent envisager de passer le IELTS s’ils ne préparent pas déjà un examen externe démontrant leurs 
compétences en anglais. Les élèves qui prévoient de s’inscrire à une année préparatoire au Royaume-
Uni devront passer un examen IELTS ou UKVI academic (test SELT), qui est un aspect obligatoire de la 
procédure de demande de visa.

•  Les élèves peuvent également envisager de passer l’examen TOEFL qui est l’équivalent américain de 
l’examen IELTS. De nombreuses universités acceptent divers tests de compétence en anglais, de DuoLingo 
à Cambridge ou Pearsons. Les élèves peuvent évaluer s’il s’agit d’un élément obligatoire du processus de 
candidature en discutant avec leur conseiller et prévoir de passer l’examen qu’ils préfèrent. Dans le cadre 
de notre offre extrascolaire, des cours de préparation au IELTS sont proposés aux élèves.
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Entrons dans le détail
Choix d’un pays
En recherchant les opportunités dans les pays et les systèmes qui vous sont familiers ou qui vous attirent, 
vous pourrez décider quelles options vous conviennent le mieux. Vous aurez l’occasion de découvrir des 
établissements internationaux et leurs programmes en participant à des salons d’universités, en effectuant des 
visites virtuelles ou en personne avec des représentants d’universités et en effectuant les tâches de recherche 
encouragées dans le cadre de votre préparation universitaire.

Il se peut que vous choisissiez d’ignorer un pays en raison de la langue d’enseignement ou de l’absence de 
programmes dans le domaine qui vous intéresse. Il se peut qu’un style d’enseignement ou un système éducatif 
vous convienne mieux.

En Amérique du Nord et en Ecosse, les Bachelors durent généralement quatre ans et se caractérisent par une 
certaine souplesse dans le choix des cursus et la possibilité de découvrir différents domaines d’études. En 
Europe, la plupart des Bachelors durent généralement trois ans et sont très stricts en termes de sujets et de 
parcours universitaires.

Les offres et le processus d’acceptation diffèrent également d’un pays à l’autre. Beaucoup feront une offre 
conditionnelle (c’est souvent le cas dans le système d’enseignement supérieur britannique), qui énumérera les 
conditions que vous devrez remplir dans le cadre de votre diplôme de fin d’études, pour confirmer votre place. 
D’autres établissements peuvent avoir un système d’acceptation conditionnelle selon lequel vous devez rester 
sur la bonne voie sur le plan scolaire ou répondre aux critères généraux d’admission pour vous inscrire (c’est 
souvent le cas dans les systèmes des Etats européens et au Canada). Certains établissements peuvent vous 
accepter avant la fin de votre année universitaire à condition que vous obteniez votre diplôme et que vous 
mainteniez un bon niveau scolaire jusqu’à la fin de vos études secondaires (établissements américains).

Choisir un cursus
Que votre objectif soit de devenir un professionnel de la santé, un avocat, un ingénieur ou toute autre carrière 
que vous n’avez pas encore découverte, votre conseiller est là pour vous soutenir.

Etant donné l’infinité de programmes d’études disponibles pour votre cursus de Bachelor, vous aurez peut-être 
du mal à trouver la bonne voie.

Si certains élèves sont tout à fait sûrs des matières qu’ils souhaitent approfondir, pour les plus indécis, 
l’important est de choisir le domaine qui saura les passionner au quotidien. Vous pouvez également réfléchir 
à vos objectifs professionnels ou à vos qualifications actuelles et à la manière dont ils s’intègrent à votre 
parcours et à vos aspirations de manière générale.

La matière principale ou le domaine que vous choisissez ne prédit ni ne garantit votre future carrière. Les 
diplômés font souvent carrière dans des domaines sans rapport avec leurs études universitaires !

Diplômes spécialisés
Médecine / médecine vétérinaire / droit / architecture

Pour ceux qui envisagent de décrocher un diplôme spécialisé en médecine, médecine vétérinaire, droit ou 
architecture, vos diplômes actuels jouent un rôle dans votre candidature. Par exemple, si vous souhaitez 
étudier la médecine au niveau du Bachelor, vous devrez vérifier quels pays offrent cette possibilité aux élèves 
internationaux dans leur langue d’enseignement préférée. En outre, un niveau supérieur en sciences et en 
mathématiques sera exigé. Un élève qui recherche à atteindre ce résultat doit atteindre le plus haut niveau 
en biologie, chimie et mathématiques. Tous les élèves sont encouragés à rechercher et à effectuer des stages 
d’observation et d’expérience clinique. Il en va de même pour la médecine vétérinaire. Vous devez apprécier et 
aimer travailler avec des animaux dans le cadre de l’expérience clinique.

Bien que l’inscription à aucun cours ne vous soit imposée pour vous inscrire à la filière Bachelor en droit, un 
candidat à ce cursus choisit et suit normalement le niveau le plus élevé en anglais ou français en fonction de 
la langue d’enseignement souhaitée (normalement la littérature), en histoire, en philosophie et dans d’autres 
cours axés sur l’écriture au niveau Secondaire. Des activités extrascolaires telles que les débats, la participation 
à des procès fictifs ou même des expériences parajuridiques contribuent à renforcer votre candidature à ces 
filières.

Enfin, pour ceux qui cherchent à obtenir un diplôme en architecture, il convient de noter que les sciences 
physiques et chimiques sont nécessaires, ainsi que les mathématiques de niveau supérieur. Un tel cursus 
nécessite également d’étudier l’art et de nombreux cursus exigeront de consulter votre portfolio.
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Choisir une université – “Adéquation” versus “Correspondance”
Ces deux termes sont parfois utilisés de manière interchangeable, mais que signifient-ils vraiment ?

« L’adéquation » dépasse les considérations purement scolaires et englobe vos autres intérêts. L’adéquation 
tient compte d’aspects tels que les aspects sociaux, émotionnels et financiers. Il s’agit davantage d’un art que 
d’une science. C’est un peu comme enfiler un tee-shirt, au sens figuré. Comment vous va-t-il ? Par exemple, 
en plus de pouvoir vous consacrer à vos intérêts scolaires, vous auriez la possibilité de trouver les clubs, les 
sports et les activités extrascolaires qui seront considérés comme un environnement approprié pour votre 
épanouissement et votre expérience sociale.

Le terme « correspondance » fait souvent référence à la capacité d’un établissement d’enseignement supérieur 
ou d’une université à vous accueillir. Fondé en grande partie sur des considérations pédagogiques, le terme 
« correspondance » décrit la mesure dans laquelle votre parcours académique correspond à la sélectivité de 
l’école ou de l’université dans laquelle vous vous inscrivez. Il s’agit davantage d’une science que d’un art.
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En général, les universités très sélectives aux Etats-Unis ont tendance 
à accepter moins de 10 % des candidatures, et les élèves retenus se 
classent généralement dans les 2 à 5 % supérieurs de leur classe entière 
et possèdent un score médian SAT / ACT de 1450 / 32 et souvent plus. 
L’Ivy League est un groupe de huit universités américaines comptant 
parmi les plus sélectives de toutes les universités. On pourrait également 
placer des établissements comme Caltech, MIT et Stanford dans cette 
catégorie.

Etant donné leur sélectivité, si vous comptez postuler dans ces 
universités, vous devriez également postuler à d’autres établissements 
correspondant à votre objectif et entrant dans la catégorie « sûre ».

Qu’est-ce que l’Ivy League ?

Créées en 1954, principalement pour favoriser l’amateurisme dans les 
sports athlétiques, ces huit institutions sont Brown, Columbia, Cornell, 
Dartmouth, Harvard, l’Université de Pennsylvanie, Princeton et Yale.

L’Ivy League

Admissions dans des universités  
très sélectives
aux Etats-Unis
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Les établissements les plus sélectifs pour l’admission au Royaume-Uni sont 
l’université d’Oxford et l’université de Cambridge, communément appelées 
« Oxbridge ». Pour des études de Bachelor, vous ne pouvez postuler qu’à 
Oxford ou à Cambridge, mais pas aux deux. De nombreuses universités autres 
qu’Oxbridge sont également très compétitives pour certains de leurs cursus 
(médecine dans tous les établissements, London School of Economics et Imperial 
College London, par exemple, pour la plupart de leurs formations de Bachelor).

La sélection à Oxford et à Cambridge est particulièrement compétitive et, pour  
la plupart des cursus, vous devez passer des examens d’admission 
supplémentaires. Dans la plupart des cas, vous pourrez les passer au CDL.

Vous devez vous inscrire auprès de votre conseiller en septembre de votre 
année de Terminale. Pour toutes les filières de Bachelor, vous devrez également 
participer à un entretien si vous avez reçu une invitation à la dernière étape du 
processus de sélection.

Les représentations des admissions recherchent des talents et la passion pour 
les études pour le cursus que vous envisagez. Vous pouvez alimenter votre 
intérêt par vos lectures scolaires (les lectures suggérées sont disponibles sur les 
pages de cursus de l’université) en les remettant en question, en participant à 
des opportunités de recherche dans votre domaine d’étude et par des activités 
extrascolaires. La date limite de dépôt des candidatures est fixée à début 
octobre, avec une date limite interne au CDL en septembre.

au Royaume-Uni
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Suisse
Les élèves internationaux qui souhaitent étudier dans une université 
en Suisse ont le choix entre de nombreuses options, en fonction 
de la langue et de leurs aptitudes universitaires. La Suisse compte 
12 universités publiques, dont la plupart enseignent exclusivement 
dans la langue du canton où elles se trouvent pour les études de 
Bachelor. Parmi elles, on compte dix universités cantonales et deux 
écoles polytechniques fédérales. Il existe également de nombreuses 
universités privées en Suisse dans lesquelles l’enseignement se fait 
en anglais. Vérifiez toujours que votre diplôme est reconnu en dehors 
de l’établissement auquel vous postulez. La Webster University, dans 
le canton de Genève, et la Franklin University, à Lugano, sont deux 
universités privées accréditées.

La date limite de candidature pour la plupart des universités 
publiques suisses est fixée au 30 avril (sauf si vous postulez en 
médecine, car la procédure de candidature est différente, avec une 
date limite fixée au 15 février) avant l’admission en automne.

Les hautes écoles spécialisées, les universités privées et les écoles de 
gestion hôtelière ont toutes des délais et des procédures différentes. 
Les programmes des universités privées suisses peuvent offrir une 
certaine flexibilité aux élèves si la voie publique n’est pas envisageable 
en raison des compétences linguistiques ou des conditions 
d’admission.

Les conditions d’admission dans les établissements publics suisses 
sont indiquées sur le site swissuniversities.ch et sont strictes, ce qui 
permet aux élèves qui remplissent ces conditions et se sont pré-
inscrits de s’inscrire. Les élèves sauront s’ils sont définitivement 
inscrits après la publication de leurs résultats d’examens externes, 
s’ils répondent aux exigences scolaires générales et aux compétences 
linguistiques requises.

Différentes exigences selon les pays

Industrie hôtelière
La Suisse jouit d’une 
réputation mondiale pour la 
qualité de ses institutions de 
gestion hôtelière.

La formation pré-
professionnelle associée à 
un cursus universitaire est 
exigeante et les diplômés en 
gestion hôtelière de Suisse 
sont très recherchés. 

Les conditions d’admission 
varient selon les 
établissements.
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Royaume-Uni
Pour les candidatures à des programmes de Bachelor au Royaume-
Uni, qui durent généralement trois ans, vous postulez sur un portail 
appelé UCAS. Vous pouvez vous inscrire dans cinq universités 
différentes, mais pour un seul cursus ou programme d’études. En 
posant votre candidature au Royaume-Uni sur le portail UCAS, 
vous devez rédiger et soumettre une lettre de motivation indiquant 
pourquoi vous avez décidé de poursuivre dans le domaine d’études 
que vous avez choisi. C’est l’occasion de dire aux universités ce que 
vous avez l’intention d’étudier et de démontrer vos compétences et 
votre expérience.

Alors que la date limite de soumission des candidatures au Royaume-
Uni sur l’UCAS est en janvier, le CDL impose une date limite interne 
en novembre, sauf pour Oxford, Cambridge, la médecine, la médecine 
vétérinaire et la médecine dentaire. Les élèves doivent s’inscrire et 
soumettre leur dossier de candidature avant la date limite interne du CDL.

Vous pouvez également chercher à intégrer une autre filière au 
Royaume-Uni par le biais d’un programme de type Foundation Year, 
ce qui donne lieu à un cursus d’une durée de quatre ans ou plus, 
proposé par des programmes d’études tels que INTO ou Kaplan 
International Pathways. 

Les offres faites pour les cursus au Royaume-Uni sont généralement 
« conditionnelles » et précisent les conditions que vous devez remplir 
pour vous inscrire. L’équipe d’orientation peut vous aider à faire ces 
choix en tenant compte de vos résultats scolaires jusqu’à présent.

Quand postuler
Le CDL impose une date 
limite de candidature interne 
en novembre

Liens

  
UCAS
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Qu’il soit public ou privé, le système universitaire américain a 
tendance à considérer de manière holistique les candidats qui 
postulent, plutôt que sur la base de leurs résultats scolaires. Cela 
fait référence au processus d’examen des admissions par lequel les 
établissements d’enseignement supérieur et les universités s’efforcent 
d’évaluer l’élève dans son ensemble, le niveau scolaire, les activités 
extrascolaires, les activités sportives, les expériences du candidat et 
d’autres qualités, plutôt que de se contenter de seulement lire les 
chiffres inscrits dans son dossier scolaire et de ses résultats aux tests 
standardisés.

Dans le cas des universités sélectives, il se peut que vous deviez 
soumettre plusieurs essais, qui varieront d’un établissement à l’autre. Il 
est donc essentiel de consacrer du temps à la recherche d’universités 
et d’équilibrer votre nombre de candidatures pour mener à bien votre 
processus de candidature. Les réponses aux candidatures dans les 
universités américaines sont généralement inconditionnelles. Pour 
intégrer une université américaine, on attend de vous que vous ayez 
obtenu une qualification secondaire et que vous conserviez le niveau 
acquis au moment de la constitution du dossier. 

Etats-Unis

Le système universitaire 
américain examine l’élève 
dans son ensemble, et pas 
seulement sur ses résultats 
aux tests standardisés.
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Les candidatures dans les universités américaines se font 
généralement par le biais de la Common Application, plus connue 
sous le nom de Common App, ou la Coalition Application.

Il est préférable de toujours vérifier auprès de l’université comment 
vous devez postuler et quel portail de candidature elle utilise, car cela 
peut varier. Pour ce qui est des candidatures aux différents campus 
de l’université de Californie, elles doivent être soumises dans un laps 
de temps très court et en utilisant le système propre à l’université de 
Californie.

Contrairement à ce qui se passe au Royaume-Uni, la limite sur le 
nombre de demandes effectuées sur les portails Common App ou 
Coalition App est très élevée, de sorte que vous pouvez poser votre 
candidature auprès d’une seule université ou de plusieurs si vous le 
souhaitez.

ED, EA ou RD
Early Action et Early Decision sont des plans de candidature auxquels vous 
souscrivez, indiquant votre souhait de postuler à un établissement d’enseignement 
supérieur ou à une université pour lesquels vous avez clairement une préférence, 
la date limite étant généralement fixée au mois de novembre. Cela peut-être une 
bonne idée si vous vous sentez prêt(e) et si vous avez préparé vos documents de 
candidature en vue de leur soumission.

Il existe une différence nette entre les plans EA et ED. Si vous souhaitez opter 
pour un plan EA pour postuler à l’université de votre choix, cela signifie que vous 
connaîtrez la décision de l’université plus tôt et qu’elle n’est pas contraignante : 
même si votre admission a été prononcée, vous n’aurez pas l’obligation de vous 
inscrire définitivement à l’université. Si vous postulez dans le cadre d’un plan EA, 
vous aurez la possibilité de soumettre des candidatures supplémentaires à d’autres 
universités à une date avancée, si vous le souhaitez.

Un ED est également un plan anticipé et signifie que vous (et vos parents) 
devez signer un accord contraignant selon lequel vous prévoyez de vous inscrire 
définitivement à l’université et à cette université seule, si votre admission est 
retenue. Si votre admission est retenue dans le cadre d’un plan ED, vous devez 
retirer toutes vos candidatures en cours dans d’autres universités.

Les élèves peuvent également postuler via la Procédure Régulière 
(Regular Decision/RD), ce qui signifie qu’ils soumettent leurs 
candidatures avant la date limite habituelle, généralement début janvier.

Les parents et les élèves doivent noter que la première contribution financière 
pour confirmer sa place est attendue le 1er mai.

Quand postuler
Le dates au semestre 
d’automne varient en fonction 
de l’université et du choix 
entre RD, EA ou ED. 

Liens

commonapp.org
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Canada
Aussi célèbre que les autres destinations universitaires nord-
américaines et légèrement moins cher que les États-Unis, le Canada 
propose des cursus similaires à ceux de son voisin du sud.

Généralement d’une durée de quatre ans, les cursus de Bachelor sont 
proposés dans des universités qui ont tendance à être de grande 
taille. La plupart des universités canadiennes sont publiques et 
proposent de nombreux cursus et matières principales. Vous postulez 
en indiquant le cursus ou la matière principale que vous souhaitez 
étudier. Vous soumettez vos candidatures sur le portail de l’université 
ou du OUAC si l’université est située dans la province de l’Ontario.

Vous devez déposer votre candidature avant le 1er ou le 15 
février. Votre acceptation depend de l’obtention de votre diplôme 
d’enseignement secondaire ou équivalent.

Quand postuler
Date limite : 1er ou 15 février

Liens
En savoir plus sur les 
universités du Canada : 
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Pays-Bas
Les programmes de Bachelor dans le système néerlandais ont 
généralement une durée de trois à quatre ans. Cela dépend 
souvent du type d’université à laquelle vous postulez (universités 
de recherche, collèges universitaires ou universités de sciences 
appliquées).

Les candidatures au système universitaire néerlandais se font 
par l’intermédiaire d’un portail appelé Studielink. De nombreuses 
filières auront des dates limites de candidature en janvier, et 
certaines pourront aller jusqu’en mai. Avec l’ouverture du calendrier 
des admissions en octobre, vous pouvez choisir de postuler à 
un programme Numerus Fixus (ce qui signifie que le nombre de 
candidatures et d’admissions est limité). Numerus Fixus a une date 
limite anticipée (généralement en janvier) et accepte les élèves en 
fonction de leur classement dans le processus de sélection.

Les acceptations sont conditionnelles à l’obtention satisfaisante de 
votre diplôme d’enseignement secondaire ou équivalent.

Quand postuler
Entre janvier et mai,  
selon le cursus.

Liens
Studielink:
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Espagne
Vous pouvez choisir parmi de nombreuses universités en Espagne et 
un nombre important d’entre elles proposent des cursus en anglais. 
La durée des diplômes de Bachelor varie, mais les cursus durent 
généralement quatre ans. L’Espagne est une destination de choix pour 
ses cursus de business au niveau Bachelor.

Les candidatures aux universités espagnoles doivent être adressées 
directement à l’université sur son site internet, car les universités 
espagnoles ne disposent pas d’un portail centralisé pour les 
candidatures. Si vous envisagez de vous inscrire dans une université 
espagnole, il convient d’en informer rapidement l’équipe d’orientation, 
car le processus d’acceptation après l’obtention du diplôme implique 
des démarches très spécifiques pour s’inscrire et faire vérifier ses 
résultats d’examen par le ministère espagnol de l’éducation.
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Italie
Longtemps considérée comme une destination peu onéreuse, l’Italie 
héberge certaines des plus anciennes universités d’Europe. De 
nombreuses options sont enseignées en anglais dans les universités 
privées et publiques, mais l’anglais n’est pas souvent utilisé en dehors 
du milieu universitaire. Par conséquent, les élèves qui recherchent des 
formations universitaires en Italie doivent envisager d’apprendre ou 
d’acquérir une certaine aisance en italien.

Les cursus de Bachelor en Italie durent généralement trois ans, mais 
cela peut parfois varier selon l’université et les exigences du diplôme.

Les dates limites, généralement de mai à juillet, sont plus tardives que 
dans la plupart des autres systèmes et pays. Les décisions d’admission 
sont communiquées en août.
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France
De nombreux élèves du CDL peuvent choisir de poursuivre leurs études 
en France, peut-être pour continuer à apprendre la langue française 
ou pour bénéficier de certains des programmes internationaux 
passionnants disponibles. Il existe deux filières principales 
d’enseignement supérieur en France : les instituts compétitifs et les 
universités d’Etat. L’entrée dans les instituts concurrentiels (Grandes 
Ecoles) est sélective et hautement compétitive, les candidats devant 
passer une série d’examens. Des spécialisations en ingénierie, 
commerce, services civils et enseignement sont proposées dans ces 
établissements prestigieux auxquels on s’inscrit traditionnellement 
après un programme préparatoire de deux ans, et la durée des études 
varie de trois à cinq ans.

De nombreuses écoles de commerce et d’ingénieurs ont désormais 
développé une voie d’accès au Bachelor directement après le lycée 
pour leurs programmes internationaux, et certaines proposent des 
cours entièrement dispensés en anglais. Les candidatures à ces 
programmes sont compétitives et vous devez généralement avoir une 
ou plusieurs lettres de recommandation ainsi que passer un entretien 
et/ou un examen d’entrée. 

Dans les universités d’Etat, bien qu’un élève ayant obtenu le 
diplôme de l’enseignement secondaire puisse se qualifier, les offres 
d’études sont confirmées plus tard (juillet) après l’obtention de votre 
diplôme. Généralement, ces demandes sont effectuées sur le portail 
parcoursup.fr.

Quand postuler
Janvier

Liens

parcoursup.fr
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Autres pays
Vous pouvez choisir de postuler dans plusieurs autres pays du monde 
et l’équipe d’orientation se réjouit de vous soutenir dans vos projets, 
où qu’ils vous mènent dans le monde.

Bien que certaines parties de l’Amérique du Nord et de l’Europe, 
comme le Royaume-Uni, la Suisse, l’Espagne et les Pays-Bas, restent 
des destinations privilégiées et couramment choisies, notre équipe 
aide tout autant les élèves qui postulent pour des destinations comme 
l’Australie, Hong Kong, l’Irlande, le Japon ou la Corée du Sud, ainsi 
que d’autres pays. Si vous avez des questions ou des préoccupations 
concernant la candidature et l’inscription à la destination de votre 
choix, n’hésitez pas à nous contacter à l’adresse  
university.advising@cdl.ch

Contactez-nous

university.advising@cdl.ch
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Royaume-Uni
City, University of London
Durham University
Imperial College London
King’s College London
London School of Economics and 
Political Sciences
Queen Mary, University of London
University College London
University of Bath
University of Bristol
University of Cambridge
University of Edinburgh
University of Exeter

University of Glasgow
University of Leeds
University of Manchester
University of Oxford
University of Reading
University of Southampton
University of Sussex
University of Surrey
University of St. Andrews
University of Warwick
University of the Arts London
University of York

En recherche d’inspiration ?
Voici quelques-unes des incroyables destinations où nos élèves se sont rendus  
dans le monde entier.

Canada
HEC Montréal
McGill University
Queens University
Ryerson University
University of British Columbia
University of Toronto
Wilfred Laurier University

Etats-Unis
American University
Babson College
Barnard College
Boston University
Brown University
Carnegie Mellon University
Chapman University
Columbia University
Cornell University
Dartmouth College
Duke University
Eugene Lang College
The New School
George Washington University
Georgetown University
New York University
Northeastern University
Northwestern University
Pennsylvania State University
Pepperdine University
Rutgers University
Syracuse University
University of California
Berkeley, Davis
Los Angeles
San Diego
University of Illinois
Urbana-Champaign
University of Miami
University of Pennsylvania
University of Southern California
University of Wisconsin-Madison
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Norvège
BI Norwegian Business School

Pays-Bas
Delft University of Technology
Erasmus University College
Rotterdam School of 
Management
University of Amsterdam

Italie
Bocconi University
Humanitas

Espagne
ESADE
IE University

France
ESSEC Business School
EDHEC
Sciences Po

Japon
Keio University (Japan)

Suisse
Ecole Hôtelière de Lausanne
École Polytechnique Fédérale de 
Lausanne
Franklin University
Glion Institute of Higher 
Education
Universität St.Gallen
Université de Genève
Université de Lausanne
Webster University

Corée
KAIST

Australie 
Australian National University
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N’oubliez pas

Il est normal de ne pas 
tout connaître de la  
suite des événements !

Vous trouverez  
toujours de l’aide.
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En conclusion
Communication
Les élèves sont encouragés à communiquer ouvertement avec leurs conseillers d’orientation 
et leurs parents pour leur faire part de leurs projets, de leurs questions, de leurs 
préoccupations et de leurs progrès en vue d’atteindre leurs objectifs après le lycée. Il est 
normal de ne pas tout savoir sur ce qui va arriver, et de chercher un soutien et des conseils 
pour découvrir les options et comprendre les étapes à suivre. Nous vous encourageons à 
rencontrer individuellement les conseillers d’orientation à partir de la onzième année, mais 
avant cela, n’hésitez pas à vous rendre au bureau des conseillers d’orientation plus tôt pour 
obtenir des réponses à vos questions auxquelles on n’a pas répondu en classe, ainsi que par 
le biais du processus de choix des options au CDL.

Un processus passionnant !
l’université peut être une tâche décourageante, mais aussi, nous l’espérons, intéressante ! 
Se voir offrir de nombreuses opportunités est un privilège et une chance de contribuer de 
manière positive en tant que citoyens du monde de demain.

Le diplôme de fin d’études secondaires marque la fin d’un chapitre pour vous, vos parents 
et vos éducateurs. Toutefois, entamer des études supérieures est un nouveau chapitre 
passionnant. Les pages sont encore vierges, mais prêtes à être remplies par chacun d’entre 
vous, qui avez la chance de pouvoir envisager une telle opportunité ! Nous vous souhaitons 
bonne chance pour vos dernières années de lycée ici, au CDL, pour vous préparer à ce qui 
suivra ! 
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www.cdl.ch/fr


